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Rejoignez le Centre Ressources Autisme des Pays de la Loire 

Médecin psychiatre ou pédopsychiatre 

 
 

Vous souhaitez exercer une clinique spécialisée, prendre le temps de comprendre des situations 
complexes et travailler véritablement en équipe pluridisciplinaire ? 

Le Centre Ressources Autisme (CRA) des Pays de la Loire recrute un médecin pour rejoindre son équipe à 
Saint-Herblain, à compter de l’automne 2026. 

Le CRA est un établissement médico-social régional spécialisé dans le trouble du spectre de l’autisme (TSA) et, 
plus largement, dans les troubles du neurodéveloppement (TND). 
 

Ses missions associent expertise clinique, appui aux situations complexes, formation, animation de réseaux 
et diffusion des recommandations de bonnes pratiques. 

Pourquoi rejoindre le CRA ? 

 Une clinique spécialisée et stimulante 

Vous participez à l’évaluation diagnostique de situations complexes, en lien avec une équipe pluridisciplinaire 
expérimentée. 

Le travail clinique repose sur : 

- des évaluations approfondies ; 
- des regards croisés entre professionnels ; 
- des temps de concertation clinique ; 
- une réflexion diagnostique intégrant les diagnostics différentiels et associés ; 
- l’analyse du fonctionnement et des besoins de la personne. 

 Une équipe pour apprendre, partager et approfondir 

Le CRA accompagne la montée en compétences grâce à : 

- des échanges cliniques réguliers ; 
- des formations internes ; 
- l’accès à une expertise pluridisciplinaire ; 
- une actualisation continue des connaissances et des recommandations de bonnes pratiques. 

Le profil que nous recherchons 

Le poste s’adresse principalement aux médecins psychiatres pour enfants, adolescents et adultes. 



  

 

      page 2 sur 2 

Une connaissance du handicap, de l’autisme ou des troubles du neurodéveloppement constitue un atout, mais 
nous recherchons avant tout un médecin intéressé par la clinique, le travail pluridisciplinaire et les 
situations diagnostiques complexes avec des compétences robustes en psychiatrie. 

Une activité qui ne se limite pas aux consultations 

Selon vos centres d’intérêt et votre quotité de travail, vous pourrez également contribuer aux missions régionales 
du CRA : 

- Formations ; 
- Groupes de travail ; 
- Réseaux thématiques ; 
- Projets institutionnels ; 
- Actions d’amélioration des parcours des personnes avec TSA et autres TND. 

Une organisation compatible avec un équilibre professionnel et personnel 

- Aucune astreinte 
- Aucune permanence médicale 
- Quotité de travail modulable 
- Possibilité d’adapter l’activité à votre projet professionnel 

Vos missions 

Selon votre quotité de temps de travail, vous intervenez sur une ou deux antennes territoriales. 

Vous serez notamment amené(e) à : 

- Réaliser des évaluations diagnostiques spécialisées ; 
- Participer aux réunions de concertation pluridisciplinaires ; 
- Contribuer à l’analyse des situations complexes et des besoins des personnes ; 
- Participer à la réflexion concernant les orientations et les projets personnalisés ; 
- Travailler en lien avec les partenaires sanitaires, médico-sociaux et libéraux ; 
- Contribuer, selon vos appétences, aux missions régionales de formation, de réseau et de développement 

des pratiques. 

Informations pratiques 

Lieu : Saint-Herblain 
Prise de poste : automne 2026 
Employeur : CHU d’Angers – Fonction publique hospitalière 
Temps de travail : quotité modulable selon le projet professionnel 
Encadrement : sous l’autorité fonctionnelle du médecin coordonnateur et du directeur du CRA 

Rejoindre le CRA, c’est pouvoir exercer une médecine spécialisée et réflexive, au sein d’une équipe 
pluridisciplinaire, tout en contribuant à l’amélioration des parcours des personnes avec TSA et autres TND 
à l’échelle régionale. 

Candidature à adresser à :  
M. Pichot, directeur, et Dr J. Belembert, médecin coordonnateur du CRA des Pays de la Loire  
4 rue Larrey  
49933 ANGERS Cedex 9  
contact@cra-paysdelaloire.fr 


