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X

Les TND concernent

Les TND concernent

@ Connaissances plus pointues des Troubles du neuro développement (TND)

@ Intrication des différents troubles et spécificités

Q@ Intéréts d'identifier les spécificités du fonctionnement des Troubles du
Spectre de I'Autisme dans le champ des TND

@ 123 2% de la population générale
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Retard global de développement
(avant 5 ans)
TDI Iéger / moyen / grave / profond

Trouble du Spectre de

I’Autisme

Avec ou sans trouble du
développement intellectuel /
altération du langage

Troubles du langage*

Troubles de la fluidité verbale*
Trouble de la phonation*

Trouble de la communication sociale

1-2% 5%

8%

DYS * = Le terme de trouble Dys n'apparait
pas dans les classifications DSM-5 et CIM-11
mais c’est un usage francgais de regrouper ces
troubles sous le terme de troubles Dys.

s Troubles du neurodéveloppement Al

@ D Agence Régionale de Santé
Pays de la Loire

Trouble développemental de la
coordination*

Mouvements stéréotypés
Syndrome de Gilles de la Tourette
Tics moteurs ou vocaux

Troubles

développementaux des
apprentissages

Avec déficit de la lecture*
Avec déficit de I'expression écrite*
Avec déficit du calcul*

Trouble Déficit de

I’Attention

/ Hyperactivité

Présentation combinée
Présentation inattentive dominante
Présentation hyperactive / impulsive

dominante 6
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weenoe TrouUbles du neurodéveloppement e

ESTIMATIONS PAR TROUBLE

Al.:tisnle Trooubles Dys
d1e Iaapopglatic{o gla p/cg:.ulation
TDAH TDI

6% oo 1%

3 % des adultes fe 2 popuiation

Stratégie Nationale TND : autisme, TDAH, DYS, TDI 2023-2027
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STRATEGIE NATIONALE 2023-2027

bt i POUR LES TROUBLES DU
pile NEURODEVELOPPEMENT :
des troubles AUTISME, DYS, TDAH, TDI

Garantir aux personnes
des accompagnements de qualite
et le respect de leurs choix

ENGAGEMENT 2

Garantir une solution d’accompagnement a chaque personne,

interventions adaptées a leurs besoins et . : . : . -
_ . des interventions de qualité tout au long de la vie et intensifier
respectueuses de leur choix, au sein de . )
la formation des professionnels.

parcours fluides

personnes autistes et de leurs familles par des
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STRATEGIE NATIONALE 2023-2027
POUR LES TROUBLES DU
NEURODEVELOPPEMENT :
AUTISME, DYS, TDAH, TDI

Garantir aux personnes
des accompagnements de qualité
et le respect de leurs choix

g r N

@ ) Agence Régionale de sante
Pays de la Loire

STRATEGIE MATICMALE 2023-2027
TROUBLES U NEURODEVELOPPEMENT
AUTISME, OS5, TDAH, TD

ENGAGEMENT 2

X GARANTIR UNE SOLUTION
D’ACCOMPAGNEMENT A CHAQUE
PERSONNE, DES INTERVENTIONS
DE QUALITE TOUT AU LONG DE LA
VIE ET INTENSIFIER LA FORMATION
DES PROFESSIONNELS

9 garantir la qualité du parcours diagnostique, de I'accés aux soins et des
interventions de tous les professionnels ;

Intensifier le plan de repérage, diagnostic et intervention des adultes autistes en ESMS et a
I"hépital psychiatrique
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[
’.. .
Pour la personne avec TSA @@  Pour les professionnels

4 ) e A

Ajuster si nécessaire son projet . . .
Valoriser les compétences professionnelles dans les

d’accompagnement pour répondre a ses | P . :
besoins et ses spécificités accompagnements proposés déja adaptés aux besoins

\_ y des personnes

. Ny <
Ameéliorer sa qualité de vie Etre accompagné pour ajuster le projet de la personne

avec TSA
\_ J
- J

Prévenir I'apparition de situations Développer de nouvelles réponses face aux situations
problématiques problématiques grace a une compréhension des

spécificités des personnes avec TSA (comportement =
\expression des mécanismes de fonctionnement)

10
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Expérimentation

favorable. Propositions de

- déclinaison par le CRA
Cregtlon de documents et Pays de la Loire.
outils clairs et

autisme fonctionnels utilisable par Rédaction d'un projet en
tous les territoires. 2021.
stratégl‘lla na?ionale . . , . I .
pour PAutisme Validation méthodologie Déclinaison
- S pour diffusion nationale Régionale

Temps de Formation nationale
proposition des des « équipes
CRA sur supports » par le

GNCRA

23 Novembre 2021

Rappel méthodologie,
enseignement des outils
et du réle de chacun dans
processus, etc.

Méthodologie

Méthodologie valider sur
le plan théorique avec
DIA et groupe diagnostic
Adulte du GNCRA
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8 journées de formation

4 N

MAS, FAM, FH, FH-ESAT, FV, AT,
SAVS, SAMSAH, FHSA, ...

- /

/Aides du quotidien, AES, chefs de\
service, éducateurs, moniteurs,

psychologues, psychomotriciens,

| médecin, infirmiers, coordinateur

\ de parcours ... J

13
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e Eauipe support CRA Pays de la Loire ™=

Julie BELEMBERT
Médecin psychiatre
Solene OGER

Chargée de mission Loire-Atlantique
qualité et projets Maine-et-Loire

Educateur Infirmiére

Psychologue  Educatrice

\_ ) . ! mesure-reperage@cra-paysdelaloire.fr

Jules LEPINE Célia BARIL

14
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@ De la mesure 37 ala mesure @ Ce qui ne change pas :
12 : volonté de la nouvelle @ Engagement de I'ARS et du
stratégie de poursuivre les CRA dans la demarche

actions vers les adultes, dont @ Principes:
le repérage. @ A terme tous les ESMS et

@ Extension de la notion de etablissements de sante

repérage aux autres TND dans participent au reperage.
les établissements pour @ Sur la base du volontariat

enfants. @ Engagement nécessaire de
I'etablissement.

16
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@ Méthode choisie par I'ARS et le CRA :

@ Courrier envoyé aux établissements de la région
@ Présentation de la démarche lors de 2 webinaires
@ Appel a volontaires

@ Poursuite du déploiement :
@ En fonction du nombre de volontaires
Q@ Et des moyens disponibles au CRA

Q@ Rappel de l'objectif :

@ Tous les ESMS et établissements de santé mentale participent a la
démarche

17
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Procedure de
reperage en
bref
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QTD + QSA
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BITP AMSE GEVA TSA
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repérage
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Demande possible a
I'équipe support du CRA 2 : ;
19
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Pré-repérage

Al

@ D Agence Régionale
Pays de la Loire

de Santé ;
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@ QSA = Questionnaire des Signes d'Appel
@ 5 items a rechercher (présents/absents)

5-10 minutes

@ Questionnaire de termes diagnostiques (QTD) (Généralement
associés a lI'autisme)

5-10 minutes

@ Correspond a des termes utilisés dans des classifications
antérieures ala CIM 11 et le DSM 5 et ne correspondant plus aux RBP

21
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Repérage : quelles
évaluations ?
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1 BITP : dimension trajectoire
(45 - 60 minutes)

AMSE : Autism Mental Statut Examen
(20 - 30 minutes)

GEVA simplifié : dimension fonctionnelles
(45 - 60 minutes)

Criteres du DSM 5
(10 - 15 minutes)

23
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@ D Agence Régionale de Santé

B I I P Pays de la Loire

BILAN INITIAL
TRAJECTOIRE PATIENT (BITP)

BEOEMATIONS

@ Questionnaire d'une page
recto-verso

@ Retrace le parcours de la
personne et y recherche des
caractéristiques de
fonctionnement

@ Confirme la suspicion d’'un
TSA

24
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1 - Début supposé des troubles
2 * Evenements autour de la grossesse

3 + Notion de carence socio-affective

4 « Antécédents notables (personnels,
familiaux) repérés

5 « Principaux lieux d'accueil fréquentés

6 « Diagnostic(s) mentionné(s)

7 + Evaluations, explorations éventuelles
8 * Appréciation des interactions sociales,
de la communication, des
comportements, intéréts et activités /
particularités sensorielles

8 bis* Capacités, ressources personnelles
9O « Traitements pharmacologiques
principaux

10 « Place de la famille, de I'entourage

O Reperage TSA Suspects O Repérage TSA écarté

25
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Correspondance avec les critéres de diagnostic de TSA du
DSM-5

Utilisable pour les enfants/adultes, avec ou sans Trouble du
développement intellectuel

Entretien clinique avec un membre de I'équipe
éducative/infirmiére +/- avec la famille connaissant bien la
personne, en présence de I'adulte concerné

AUTISM MENTAL STATUS EXAM (AMSE)

Date.......... — .. Examinateur........ . | e
CONTACT VISUEL 023 moonoes O Fugs 0 Aucun
| fobusrvé)
INTERET POUR AUTRUI O nte MNrtaraction 0 Rdpand aux 0 Pas drisst
(observé) -
CAPACITES APOINTER | © Fout pormr O Sut muomort © O Awoane
folsane) dosigror un oot dun | poirtse
2E
LANGAGE O Pout parbr dun © Mots sokis 0 Nonvemal
it momert oulBe | D Amsodatons 0o mots
(rapponté etfou cwervé) 3
O Prrasos
0 Troutio o Farticuation
PRAGMATIQUE DU © Non aisedo D No respecs pas B
0ur 3o pasolo ou I8
LANGAGE supt
O rtoraton b aw o
0 Noe 2ppicabio monotons © moporss
L atesne
COMPORTEMENTS O Accun O Saachs s ks [ Suecyp morie
REPETITIFS/STEREOTYPIES :‘“’“ cuvos
e comptt 0 Echolalic
(rapportés et/ou obervis) o
PREOCCUPATIONS O Aucune O Prosartas
Deam
ENVAHISSANTES OU a
INHABITUELLES 21 chwarvé
PARTICULARITES O Aocune D Sermdits sxapse
SENSORIELLES O Tobmanoe ckvee 3 la
couour
O mpparsh
0 ctemwe

SCORETOTAL= /14

© 2001 Dudd M Gradberg, M.D. and The Mot Sl Sohasl of Madiche, Al rights reascved. V3. 1

26
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U t i S m e . . , @ ) Agence Régionale de Santé
Pysdelalore - COMPENSsation des personnes handicapées et

@ Outil d’évaluation fonctionnelle

@ Communication, mobilité et manipulation, entretien personnel, vie domestique, etc.

@ Adaptation en vue de la nouvelle mesure 12 (ex mesure 37)

@ Sélection d'items pertinents du volet 6 (volet activités, capacités fonctionnelles)

@ Expérimenté dans le cadre du recensement des adultes TSA en ESMS (2015-2016)

@ Adaptation avec le GEVA TSA : version spécifique testée dans les Pyrénées
Atlantiques (64) et en Bretagne

27
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-

Dégager des pistes
d’accompagnements adaptées

Profil de fonctionnement

GEVA

28
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@ D Agence Régionale de Santé
Pays de la Loire

Cotation des criteres du DSM-5 ;: Absent/Présent

10-15 minutes

A Deficits persistants de |2 communication et des Intaractions sociales observées dans des contextes varies. Ceux-cl peuvent se

manitester par les didments 3

Critéres diagnostiques TSA-DSM 5

=t non exnaustifs). Les trois éléments sulvants coivert étre présents.

Jvants sok au cours de 3 périade actuel b, soit dans les antécécents {les exemoles sont [Hustratis

1

Deticits de 12 réciprocité socio-émaotionnetle, allant, par exemple, d'anomalics de
Pappeoche sociak o & i incapaeits & la conversatian bisrectionnelle aormak,
& des difficultés & partaper bes intérits, lesdmotions et les affects, jusqua dure
incapacie d'initer des interactions socislesou ¢’y répondre

Deficits des compartements de commuanication non verbous utilizés aucours
des interactions sockales, allant, parexemole, d'ure Intégration cefectueuss
dans la communication verbale ot non wrbale & des ancmalivs ducontact
wisyel ot cu langaps du compe, & des deficits dars ls comprehension et
1'utilisation des gestes jusqu’d une asence totale ¢ espressions faciaies et de
communication ron verbale.

Dwilic its, du dévwlope . du tions o1 e La compeahension ces relations,
allant, par exemple, de difficultés 3 ajuster le comportement 3 des contexses
sociaus vares, 8 des difficubkes & partaper des jsux imaginatfs ou & se faime des
amis jusqu'a I'sbsence d'intérét pour lespairs.

0. Caractéresrestreints et répeutifs des comporiements, cas Interéts cu Cas SCtivitss, comme en tAmOoigient au

didments sulvants, soR au coursde (3 périnde actuel e, soltdonsles antécicents (les exevoles sont illusiratis et nor exhaustifs)

Caractdre sbéréotypé ou répétitits des mouvements, de ' utilization des objets
ou du langspe [par sxewole, stéréotyples mefrices simples, activiis
dalipgnemert des jouets o de rotabion des objets, dchalalie, phrees
diosyncrasgues).

moins deux des

Intolerance au chargemers, adhesion inflexible 8 ces routines ou & des modes
comportementaux verbaux cu non verbaux ritualisés |par le, dé
exiréme provoquis par des changements mireurs, difficultés & girer b
transitiors, modes de persée rigide, ritualisation des farmules de salutaticns,
necessite o prendre le méme chemin oude manper les mémes aliments tous b=
Jours|.

cans leur but (par sxsmple, attac hement & des objets irsolites ou préo:
a propos dece type d'objets, IMMErét axcessivement CIrCONSCIRS OU persaysrants)

Hyper ou bypo reactivite sux stimulations sensoriel ks ou intéret inhabitusl pour
les aspects sensoriels de I'environnement {par exempie, Indifférence apparente
& lacoulenr ou & 1 temperaluce, regcian negative & ces soes oo i des eatures
spécifiques, actionsde flairer cu de toucher excessivement les objets, fascination
visuelle pour les lumieres cu les mouvements;

C e

doivent fre pré 1 s los dlanes pedcaces du dveloppement |mais il ne sont pas alcessaisrement
pleinement svantque les demandes sociales nexcédent les capacités limitées de |2 perscrne, ou Hs peuvent étre mascuds plus

tare cans lavie par des ises par des shgies apprises|

D. s aymptdams occasionrent un retentissement cliniguement significatif en termes de fanclionneaent actusd socil

scolare/professionnel ou dars d'autres domaines imoortants.

29
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Temps nécessaires

Al

@ D Agence Régionale de Santé
Pays de la Loire

Etape Actions Durée
Transmission préalable aux équipes répondantes et|\jjse a disposition des dossiers
Etape 0 |« référentes » des personnes des attendus et des outils )
du pré repérage et du repérage Programmation des répondants voire des personnes
e ] Questionnaires sur les données du pré-repérage : @ 10 — 20 minutes
tape
QTD et QSA. Avis équipe support CRA si besoin
BITP : 60 mn
. ) Questionnaires sur les données du repérage : AMSE : 30 mn
tape
BITP et AMSE, GEVA simplifié et DSM-5 GEVA simplifié : 60 mn
Questionnement sur le post-repérage, et notamment
les modalités de réalisation des interventions et de
Etape 3 |[l'accompagnement qui interroge I'existence d'un plan Avis équipe support CRA si besoin

d’intervention, ses objectifs, sa coordination, la durée
et le rythme des interventions.
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Chacun son role ﬂr

@ D Agence Régionale de Santé
Pays de la Loire

-

Les structures donnent les
noms des candidats pour

~

la constitution des Par le CRA

binOmes

J1+J2

entre
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Pays de la Loire

Intervisions pour les
structures proposées par le
CRA

Formation des bindmes

Démarrage des procédures
de repérage par les binomes

Formation des binomes
Par le CRA
J3

entre '_:_

Rt 2= SRS,

e e Es données

Equipe support Enquéte SOLEN
DELEGATION INTERMINISTERIELLE DIRECTION

GENERALE

A LA STRATEGIE AUTISME
ET NEURO-DEVELOPPEMENT

DE L'OFFRE
DE SOINS
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Pays de la Loire CompOSItlon du blnome Pays de a Loire
@ Bindme = 2 ou 3 professionnels des établissements et
services

@ Pourquoi ce choix ?

@ Objectif : implémenter le repérage et |I'évaluation dans les pratiques
des établissements, en lien avec les équipes supports

@ Quels professionnels :

@ Educateurs, infirmiers, AES, aides du quotidien, psychologues, cadres
de sante ou éducatif, médecins, etc.

& Veiller a la compatibilité des plannings afin d'assurer des temps communs

32
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i selal e attentes vis-a-vis du binome ? selSs

@ Connaissances attendues :

@ Signes de développement inhabituel chez I'adulte notamment ceux du
TSA

@ Conduites a tenir pour I'évaluation clinique et I'orientation des adultes
avec TSA

@ Modalités d'interpellation des équipes supports

33
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i guelles attentes vis-a-vis du binOme ?  ftbbre

gentre g r
essources h .
utisme Apres la formation, S

Enjeux importants pour les binomes

@ Pouvoir procéder a un examen clinique du développement
socio-communicatif chez un adulte avec les outils
recommandeés

¢ Q@ Utiliser des outils de repérage du TSA chez un adulte au
développement inhabituel

@ Mettre en ceuvre des premieres actions contribuant a
soutenir la mise en place d'un accompagnement adapté

@ Etre acteur de la démarche de repérage au sein de la
structure

N

34
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Pays de la Loire

Missions de I'équipe support CRA
Pays de la Loire

Al

@ D Agence Régionale de Santé
Pays de la Loire

mesure-reperage@cra-paysdelaloire.fr

=

Former les bindomes

@ Tertemps: 2 journées de formation (J1 et

J2)

@ Formation aux processus de pré-
reperage, de reperage et aux outils
d’évaluation

@ 2éme temps : 3°™M¢ journée de formation
(J3)

@ Sensibilisation a I'adaptation de
I'accompagnement des adultes TSA
(restitution des données)

@ Au plus tard 6 mois apres J2

Accompagner les bindmes

Des créneaux d’'échanges en visio avec
I'équipe support proposés tres régulierement

Un référent mail désigné par quinzaine pour
étre réactif dans les réponses aux
sollicitations des bindmes

Des inscriptions aux temps d'intervision
proposées en cas de difficultés en lien avec
I'aménagement de 'accompagnement des
personnes repérées

35
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QTD + QSA

~ Siprérepéragepositit
¥

)
®
©
—
)
(@N
(O]
—

wn

BITP AMSE GEVA TSA =

e g == o
o \ ) o
\8 Y —
- 2
DSM 5 @)

Py

>

adinba | ap a|qissod uonejjediaiul

¥

Demande possible a
I'équipe support du CRA Q ;
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Pays de la Loire Pays de la Loire
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@ D Agence Régionale de Santé

§§2§L‘i.rces Inscription des établissements QY

utisme A
Pays de la Loire et blnomes Pays de la Loire

)

Date butoir d'engagement
01/03/2024

Engagement de I'établissement dans la demarche representé par

un ou plusieurs bindme.s : mesure-reperage(@cra-paysdelaloire.fr

Objectif a terme : démarche de repérage mise en ceuvre dans
tous les établissements de santé mentale et tous les ESMS

adultes
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Dates de formation envisagées .

Q@ Journée 1

@ 1 session a Nantes (08/04/2024) et 1
session a Angers (28/03/2024)

Q@ Journée 2

@ Nombre de session a définir selon
inscription des bindmes et leur répartition

territoriale
‘ Q Journée 3
@ 1 session a Nantes (19/09/2024) et 1
session a Angers (27/09/2024)
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entre
essources

utisme

Pays de la Loire

Al

@ D Agence Régionale de Santé
Pays de la Loire
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entre
gﬁ:ﬁ’;ﬁs Foire aux questions ar

Pays de la Loire Pays de la Loire

Q@ Public ciblé ?
@ Toute personne de 18 ans et plus

Q@ Dans quelles structures?

@ Possibilité de reRérage dans tous les services et établissements hors structures
spécialisées TS

@ Quels professionnels peuvent participer aux sessions de formation ?

@ Tous les professionnels qui souhaitent s'investir dans la mesure de repérage en
tant que:

@ professionnel impliqué dans le binbme réalisant le repérage
Q@ professionnel soutenant la démarche dans une structure

QD:QD Si vous avez des questions: mesure-reperage@cra-paysdelaloire.fr
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