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Le CRA réalise des bilans diagnostiques complexes autour des TSA et des
troubles associés (complexité de la situation sociale et/ou familiale, rupture de
parcours avec |'établissement de prise en charge, troubles associés, demande
d’un avis tiers...).

Le CRA ne réalise donc pas de diagnostics dits « simples » mais soutient
les structures de niveau 2 (CMP-CMPP-CAMSP), les médecins et autres
professionnels de santé concernés par la réalisation de ce type de bilans.

Ce soutien prend notamment la forme de staffs diagnostiques pluridisciplinaires
autour des troubles du spectre de lI'autisme chez I'enfant, I'adolescent ou I'adulte.
Il s’agit de temps d’'échanges en visioconférence animés par un médecin et

un psychologue du CRA. Les professionnels qui y participent présentent des
situations cliniques qui les questionnent sur le plan diagnostique. Chaque cas est
examiné pendant une heure.

Pour soumettre une situation clinique et bénéficier de cette expertise
pluridisciplinaire, il est nécessaire que le médecin référent de la situation soit
présent, avec I'équipe et/ou les professionnels qui souhaitent faire
une présentation.

Alissue du staff, un compte-rendu est envoyé au médecin référent
de la situation. Celui-ci peut alors compléter son évaluation grace
aux pistes évoquées en staff ou transmettre les conclusions

™

diagnostiques au patient et/ou a son représentant.
= @ renseignements : contact@cra-paysdelaloire.fr
1 envoi des documents confidentiels : cra@esantepdl.mssante.fr
Q 0241353121
Inscription en ligne > Se renseigner sur la démarche diagnostique > oun s
Poser un diagnostic avec I'appui du CRA
@ Staffs gratuits
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Le CRA organise des intervisions pour les professionnels, accueillant des
personnes avec TSA, en structure ou en libéral. Ces intervisions sont organisées
autour de 3 situations cliniques différentes, par thématique et par département,
selon les profils des personnes accompagnées :

Petite enfance SAVS / SAMSAH
Enfants / adolescents CMP/ HJ / CATTP adulte
CMP / HJ / CAMSP / CMPP / CMPEA MAS / FAM / FV

IME / SESSAD Insertion professionnelle
Inclusion scolaire ESAT
Adultes ETP TSA

Les professionnels du CRA analysent les situations en amont et peuvent ainsi
apporter un éclairage clinique et/ou diagnostique qui sera alimenté par le partage
d'expériences de chacun. Dans cette optique, les professionnels sont invités a
participer aux 3 présentations (1h / situation).

Les professionnels souhaitant bénéficier de cette expertise pluridisciplinaire
devront fournir, a I'avance, tous les documents a leur
disposition.

Ces échanges se déroulent en visioconférence.

@ contact@cra-paysdelaloire.fr

Q 0241353121

Inscription en ligne > Rencontrer> Intervisions
@) Echanges gratuits
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Le CRA des Pays de la Loire organise des rencontres interprofessionnelles sur
des thématiques spécifiques. Il ne s'agit pas de temps de formation mais de
rencontres, ouvertes aux professionnels accompagnant des personnes avec un
TSA (enfants, adolescents ou adultes, avec ou sans langage et quel que soit leur
degré de développement intellectuel), en structure ou en libéral.

Lobjectif de ces rencontres est de réunir des professionnels afin :
d’échanger sur les pratiques et expériences
de partager des ressources (matériel, outils d'évaluation, présentation...)

de développer le réseau professionnel

Des rencontres spécifiques sont également proposées pour les professionnels du
sensoriel et pour ceux des Plateformes de Coordination et d'Orientation :

Groupe de travail autour du sensoriel
Rencontres PCO TND

o @ contact@cra-paysdelaloire.fr
1 Q 0241353121

Inscription en ligne > Rencontrer > Rencontres interprofessionnelles

@) Rencontres gratuites
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Formations et sensibilisations

@ Le CRA propose des formations autour de 4 thématiques :

QTSA
@ Diagnostic
@ Evaluation fonctionnelle
@ Accompagnement
Catalogue et inscription en ligne > Se former > Formations catalogue

@ Selon vos besoins, le CRA peut proposer des formations intra sur demande.
Votre demande sera étudiée lors d'une commission.

Demande en ligne > Se former > Formations intra

Q@ Les professionnels accompagnant des personnes avec TSA peuvent bénéficier
d’'un atelier de sensibilisation a I'autisme proposé par le CRA. Le CRA utilise pour
cela le kit ABC, outil élaboré par le Centre de Communication Concrete. Le kit ABC
se base sur une expérimentation concréete, complétée par un apport théorique. |l
permet aux participants d'appréhender les difficultés quotidiennes des personnes
avec TSA.

@ Le kit'Com « a PROPOS d'autisme® » est un outil de sensibilisation a I'autisme
destiné aux employeurs et autres acteurs du monde du travail pour l'inclusion
professionnelle des personnes avec TSA. Il a été congu par les CRA Alsace et
Nord-Pas de Calais, et I'association Action & Compétence. Le CRA Pays de la
Loire propose des sessions de sensibilisation aux professionnels de I'insertion
professionnelle accompagnant des personnes avec TSA, afin que ceux-ci
puissent sensibiliser a leur tour.

@ formation@cra-paysdelaloire.fr

Q 0241353121

\% Inscription en ligne > Se former

@ Formations catalogue payantes / Sensibilisations gratuites
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Toute personne intéressée par le TSA

(personnes avec TSA, proches aidants, professionnels,
étudiants...) peut consulter ou emprunter des ouvrages et du
matériel dans nos centres de documentation.

Léquipe du CRA est constituée de professionnels de la santé, de
I'éducation et de 'accompagnement :

@ psychiatres

@ psychologues

@ orthophonistes

@ psychomotriciennes

@ assistantes de service social
@ éducateurs spécialisés

@ enseignant spécialisé

@ infirmiere

Notre fonds documentaire aborde ces thématiques :
TSA et autres troubles du neurodéveloppement
interventions éducatives et thérapeutiques
vie quotidienne et familiale © témoignages

scolarisation  insertion professionnelle \

littérature jeunesse
Ces professionnels sont a I'écoute de la situation qui vous pose question
i ™8 documentation@cra-paysdelaloire.fr en lien avec l'autisme. Ils peuvent proposer :
Q 0241353121
Nos centres de documentation se situent
a Angers et Saint-Herblain et sont @ une réponse personnalisée a vos questions (vie quotidienne,
accessibles sur rendez-vous s . . .. .
N _ Rt accompagnement, scolarité, insertion professionnelle, loisirs, soins,
@ Prét gratuit sur inscription . .
aide aux aidants...)
@ Portail documentaire en ligne : @ une orientation vers des lieux de ressources
cra-paysdelaloire.centredoc.fr
Ces échanges ont lieu par téléphone ou par mail.
| lls sont gratuits et confidentiels.
Retrouvez également nos brochures en
téléchargement sur notre site > onglet Ressources : o @ contact@cra-paysdelaloire.fr
. . 1 B
@ Guide répit \@ 02 41353121
. Service gratuit
Q@ Catalogue de formations g
@ Brochures du GNCRA (MDPH, autisme et
parentalité, prise en charge de la douleur...)
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http://cra-paysdelaloire.centredoc.fr

entre
essources
utisme

Pays de la Loire

Pdle régional

CHU d’Angers - 4 rue Larrey
49933 Angers Cedex 9

Antenne de Loire-Atlantique
2 chemin du Vigneau

44800 Saint-Herblain

Tél: 02 413531 21
E-mail : contact@cra-paysdelaloire.fr

Dispositif financé par :

www.cra-paysdelaloire.fr
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