
Nous contacter

www.gemtsa85.com

Coordinatrice du GEM

Céline Agin

06.58.25.22.81

celine.agin.gemtsa85@gmail.com

Nous rencontrer

Nos lieux d’accueil :

    La Roche sur Yon
    Luçon
    Challans

Nous pouvons organiser des 
rencontres sur toute la Vendée !

GROUPE D’ENTRAIDE MUTUELLE
POUR ADULTES AUTONOMES PORTEURS DE TSA‘‘ ‘‘



Un GEM, c’est quoi ?

Nos objectifs

Le GEM est un Groupe d’Entraide Mutuelle, 
basé sur la notion de pair-aidance ; c’est-à-
dire que les bénéficiaires du GEM en sont aussi 
pleinement les acteurs.
Le GEM repose sur le principe d’autogestion : 
ce sont les membres qui le font vivre. Les 
décisions sont prises collectivement tant sur le 
choix des activités, que sur le fonctionnement 
et l’organisation du GEM.

Rompre l’isolement

Grandir en autonomie Sociale et Quotidienne

Développer des actions de sensibilisation

Chacun participe au sein du GEM selon ses 
envies, selon ses possibilités et ses besoins.

Nous proposons

Un temps d’écoute, de partage et 
d’entraide

Des Rencontres thématiques

Des Sorties culturelles ou de 
loisirs

Des actions de sensibilisation 
à l’autisme (milieux scolaire, 
professionnel, associatif ...)

Vous êtes intéressé(e) ?

www.gemtsa85.com

Rendez-vous sur notre site pour 
en savoir plus ou nous contacter


